Dlouhodoba prakticka uloha Pfirodovédné ligy 2021/2022:
UV zafeni — dobry sluha, zly pan

Ultrafialové (UV) zafeni je elektromagnetické zareni s kratSi vinovou délkou, nez ma viditelné svétlo,
ale delsi, neZ ma rentgenové zareni. Objevil ho némecky fyzik Johann Wolfgang Ritter v roce 1801. Déli
se na zareni UVA s nejvétSimi vinovymi délkami, UVB (to je nejvice pohlcovdno ozonovou vrstvou
v atmosfére) a UVC s nejkratsimi vinovymi délkami, pro Zivé organismy karcinogenni. My se zaméfme
predevsim na UVB zareni (UVA je pro organismy prakticky neskodné).

UV zafeni ma na organismy ucinky pozitivni i negativni. K tém pozitivnim patfi tvorba vitaminu D, ktery
v organismu fidi metabolismus vapniku. K negativnim uc¢inkdm patfi vliv na zrak (Sedy zakal), povoleni
podkozniho vaziva, suchost klzZe, pigmentové skvrny, tvorba vrasek, pfedc¢asné starnuti kiize a celého
organismu, karcinomy (tedy zhoubné nadory).

Proto je nutné, abychom ze slunec¢niho zareni vstrebavali jen takovou ddvku UV zareni, ktera je ndm
prospésna a neublizi ndm. O to se v atmosfére stara predevsim tzv. ozonova vrstva neboli ozonosféra.
Ta se nachdzi ve stratosfére ve vysce 25 az 35 km nad zemskym povrchem a pohlcuje zna¢nou ¢ast
slunecniho ultrafialového zareni.

Ozonosféra by za normalnich podminek propoustéla jen ne$kodné mnoistvi UV zafeni. Cinnosti
¢lovéka vsak doslo k jejimu poskozeni. Oblast, kde je ozonova vrstva nejvice zeslabena, je oznacovana
jako ozonovd dira, nejvyraznéjsi je na pdlech nasi planety. Nejznaméjsimi latkami, poskozujicimi
ozonosféru jsou freony, organické slouceniny fluoru a chloru. Vyznamnym krokem v tomto sméru byl
tzv. Montrealsky protokol z roku 1987 — mezinarodni dohoda o omezeni produkce téchto latek. Freony
patfi ik tzv. sklenikovym plyndm zpUsobujicim globalni oteplovani a nedavné studie ukazaly, Ze nebyt
Montrealského protokolu a jeho plnéni, bylo by klima na nasi planeté uz nyni takové, ze bychom mohli
v lété chodit ven jen s pokryvkou hlavy a na dobu nejvyse 5 — 10 minut.

Nez prejdeme k vlastnimu praktickému méreni, zodpovézte nékolik teoretickych otazek:

1. Proti nebezpeénym ucinkGim UV zafeni se chranime opalovacimi krémy s tzv. UV faktorem. Co
Cislo tohoto UV faktoru znamena? (Co tedy napf¥. znamena, ze krém ma UV faktor 20?)

Uved' dvé souvislosti UV zareni s prevenci onemocnéni covid-19.

Ve kterém roce pristoupilo byvalé Ceskoslovensko k Montrealskému protokolu?

Jak s nasim tématem souvisi datum 16. zafi?
Co znamena 1 stupen tzv. UV indexu?

VoA W

Za spravné zodpovézeni kazdé z otazek ziskate 4 body, celkem tedy za tuto ¢ast 20 bod.

A nyni uZ k vlastni praktické uloze:

Pomoci pristroje provedte 10 méfeni hodnoty UV indexu béhem jednoho dne na 10 rGznych mistech
za rtznych podminek (napf. pfi plném slunecnim svitu, ve stinu, pfi oblacnosti nebo zatazené
obloze), vyhodnot, zda naméfena hodnota je nizka, stfedni, vysoka, velmi vysoka & extrémni a
pfepoéti dané hodnoty na vykon UV zaifeni v mW/m?(miliwattech na metr étvereéni). Jak se prepodet
provadi, zjistite spravnym zodpovézenim otéazky €. 5 z predchoziho textu. Casy, misto, podminky a
vysledky méreni a pfepocty pak zapiste do tabulky. Priklad ¢asti takové tabulky (prepoctené hodnoty
vykonu UV zafeni jsou nahrazeny symbolem xxx) je zde:



Datum a ¢as Misto Podminky UV index Hodnota Vykon UV
UV indexu zareni
v mW/m?
6.10. 2021, Nova Paka, u polojasno, 3,6 stredni XXX
13:15 skolni jidelny méreno na
pfimém slunci
6.10. 2021, Nova Paka, u polojasno, 1,7 nizka XXX
13:22 budovy skoly méreno ve
stinu
6.10.2021, Nov3a Paka, polojasno, 3,1 stredni XXX
13:29 Zelezniéni méreno v
zastavka polostinu
6.10.2021, Lazné oblaéno 0,6 nizka XXX
13:50 Bélohrad,
vlakové
nadrazi
6.10.2021, Lazné zatazeno 0,4 nizka XXX
15:30 Bélohrad,
nameésti

...atd., celkem 10 méfeni. Pro posouzeni hodnoty UV indexu plati tato pravidla: Cim vy3i je UV index,
tim vice jsme UV zdrenim ohrozeni. Do hodnoty 3 je hodnota UV indexu nizkda. Stfedni hodnota UV
indexu je vyssi nez 3 az do 5, hodnoty vyssi nez 5 az do 7 jsou vysoké, hodnoty nad 7 az do 10 (tedy
do 250 mW vykonu na 1 m?) velmi vysoké, hodnoty nad 10 extrémni. N33 pfistroj mé&fi hodnotu UV
indexu s presnosti na jednu desetinu.

Za provedeni méreni, jeho zpracovani a spravny zapis je mozno ziskat az 30 bodt. Celkem je tedy za
tuto dlouhodobou praktickou tilohu mozné ziskat az 50 bodu do Pfirodovédné ligy.

Méfeni ma smysl v dennich hodinach, za svitani, soumraku nebo dokonce v noci bychom nameéfili
nejspise nulovou hodinu UV indexu. Méfeni neni vhodné ani v dobé tzv. , dusickového pocasi“, tedy
mlhavého pocasi zejména vdruhé poloviné fijna a pocatkem listopadu, kdy by vysledky
pravdépodobné mohly byt také nulové. Proto je letos prakticka uloha prodlouZena az do konce ledna,
v zimnich mésicich se prece jen obcas slunecného pocasi dockame (bohuzel na jare a v |1été, kdy by byly
podminky pro méfeni idealni, Pfirodovédna liga neprobiha).

Pristroj pro méfeni hodnoty UV indexu si zapGjcite u autora tlohy v kabineté ¢. 16 a je nutné jej do
druhého pracovniho dne vratit, aby se v méfeni mohli vystfidat vSichni zajemci o Glohu. Soucasti
zapujcéeni bude i pouceni o zachazeni s pFistrojem a provadéni méreni.

Reseni odeslete nejpozdéji do 31. 1. 2022 na adresu josef.krecek@gymnp.cz nebo ho odevzdejte do
téhoz dne autorovi uUlohy do kabinetu ¢. 16. Tato Dlouhodobd praktickd uloha neni spojena
s rychlostni prémii.

Hodné zabavy i pouceni preje autor ulohy

Josef Krecek
Start Dlouhodobé praktické ulohy: 1. 10. 2021
Konec: 31. 1. 2022
Maximalni pocet bodt: 50
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